
वि�द्याार्थीी NAPLAN परीीक्षाा क्योंं देेतेे हैं?ं

नेेशनल एसेेसमेंंट प्रोोग्रााम - लि�टरेसेीी एंंड न्यूूमरेसेीी (NAPLAN) सााक्षरताा 
और अंंक-ज्ञाान कीी आकलन परीीक्षाा है ैजोो कक्षाा 3, 5, 7 और 9 मेंं पढ़नेे 
वाालेे वि�द्याार्थीी हर सााल देेतेे हैं।ं यहीी एकमाात्र रााष्ट्रीीय आकलन है,ै जि�समेंं सभीी 
ऑस्ट्रेलेि�यााई वि�द्याार्थि�ियोंं कोो शाामि�ल होोनेे काा अवसर मि�लताा है।ै

जैैसेे-जैैसेे वि�द्याार्थीी अपनेे सू्कूलीी वर्षोंं मेंं प्रगति� करतेे हैं,ं इस बाात कीी जाँँ�च 
करनाा महत्वपूूर्णण होोताा है ैकि� वेे कि�तनीी अच्छीी तरह सेे पठन (रीीडिं�ग), लेेखन 
(रााइटिं�ग) और आंंकि�कताा (न्यूूमरेसेीी) आवश्यक कुुशलतााएँँ  सीीख रहे ेहैं।ं

NAPLAN वि�द्याार्थि�ियोंं केे सू्कूलीी पााठ्यक्रम केे दौौराान उनके द्वााराा सीीखीी गई 
सााक्षरताा व आंंकि�कताा कुुशलतााओं ंकाा आकलन करताा है,ै और मााताा-पि�ताा 
तथाा देेखभाालकर्ताा�ओं ंकोो यह देेखनेे कीी अनुुमति� देेताा है ैकि� उनकाा बच्चाा/
उनकीी बच्चीी रााष्ट्रीीय दक्षताा माानकोंं केे प्रति� कैैसेे प्रगति� कर रहाा/रहीी है।ै

NAPLAN सू्कूल कीी आकलन और रि�पोोर्टिं�ग प्रक्रि�याा काा सि�र्फफ  एक हीी पहलूू 
है।ै यह शि�क्षक/शि�क्षि�कााओं ंद्वााराा वि�द्याार्थीी केे प्रदर्शशन केे लगााताार रूप सेे कि�ए 
जाानेे वाालेे आकलन काा स्थाान नहींं लेेताा है,ै लेेकि�न यह शि�क्षक/शि�क्षि�कााओं ं
कोो वि�द्याार्थि�ियोंं कीी शैैक्षि�क प्रगति� केे बाारे ेमेंं और अधि�क जाानकाारीी प्रदाान कर 
सकताा है।ै

NAPLAN सू्कूलोंं, शि�क्षण प्रााधि�करणोंं और सरकाारोंं कोो इस बाारे ेमेंं जाानकाारीी 
भीी प्रदाान करताा है ैकि� शि�क्षाा काार्ययक्रम कैैसेे कााम कर रहे ेहैं ंऔर क्याा युुवाा 
ऑस्ट्रेलेि�याावाासीी सााक्षरताा और आँँ कि�कताा मेंं महत्वपूूर्णण शैैक्षणि�क परि�णााम 
प्रााप्त कर रहे ेहैं ंयाा नहींं।

आपकाा बच्चाा/बच्चीी NAPLAN परीीक्षााएँँ 
ऑनलााइन देेगाा/देेगीी

ऑनलााइन NAPLAN परीीक्षााएँँ  सटीीक परि�णााम प्रदाान करनेे केे लि�ए डि�ज़ााइन 
कि�ए गए हैं ंऔर छाात्रोंं कोो संंलग्न रखतेे हैं।ं येे परीीक्षााएँँ  अनुुकूूलि�त (याा 
अनुुकूूलीी) होोतीी हैं,ं जि�सकाा अर्थथ है ैकि� हर परीीक्षाा मेंं ऐसेे सवााल प्रस्तुुत कि�ए 
जाातेे हैं ंजोो वि�द्याार्थीी केे जवााबोंं पर नि�र्भभर करतेे हुए अधि�क याा कम कठि�न होो 
सकतेे हैं।ं इससेे छाात्रोंं कोो आकलन केे सााथ संंलग्न बनेे रहनेे मेंं मदद मि�लतीी है।ै

अनुुरूपि�त परीीक्षण वि�द्याार्थि�ियोंं कीी अनेेक प्रकाार कीी क्षमतााओं ंकाा आकलन 
करनेे कीी अनुुमति� देेताा है ैऔर वि�द्याार्थीी कीी उपलब्धि�योंं काा माापन अधि�क 
सटीीक रूप सेे करताा है।ै वि�द्याार्थीी काा समग्र NAPLAN परि�णााम उन प्रश्नोंं कीी 
संंख्याा और जटि�लताा दोोनोंं पर आधाारि�त होोताा है,ै जि�नकाा वेे सहीी उत्तर देेतेे हैं।ं 
यदि� आपकेे बच्चे/ेआपकीी बच्चीी कोो प्रश्न चुुनौौतीीपूूर्णण लगते ेहैं,ं तोो उन्हें ंचिं�ति�त 
नहींं होोनाा चााहि�ए; होो सकताा है ैकि� वे ेअधि�क जटि�ल परीीक्षाा माार्गग सेे होोकर जाा 
रहे ेहोंं।

कक्षाा 3 केे सभीी वि�द्याार्थीी लेेखन आकलन कोो काागज-आधाारि�त प्राारूप मेंं पूूराा 
करनाा जाारीी रखेंंगेे।

NAPLAN केे मााध्यम सेे कि�न कुुशलतााओं ंकाा 
आकलन कि�याा जााताा है?ै

NAPLAN केे मााध्यम सेे वि�द्याार्थि�ियोंं द्वााराा सू्कूल केे अपनेे नि�यमि�त पााठ्यक्रम 
मेंं सीीखीी जाानेे वाालीी सााक्षरताा और आँँ कि�क कुुशलतााओं ंकाा आकलन कि�याा 
जााताा है।ै 

वि�द्याार्थीी लेेखन, पठन, भााषाा प्रथााओं ं(वर्ततनीी, व्यााकरण और वि�राामचि�ह्न) तथाा 
आंंकि�कताा आकलनोंं मेंं भााग लेेतेे हैं।ं इसके प्रश्न ऑस्ट्रेलेि�यााई पााठ्यक्रम सेे 
संंरेखेि�त साामग्रीी काा आकलन करतेे हैं:ं अंंग्रेेज़ीी और गणि�त।

NAPLAN परीीक्षाा साामग्रीी केे वि�काास मेंं सभीी सरकाारीी और गैैर-सरकाारीी 
शि�क्षाा प्रााधि�करण योोगदाान देेतेे हैं।ं

NAPLAN केे बाारे ेमेंं और अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए वेेबसााइट  
nap.edu.au पर जााएँँ ।

NAPLAN मेंं भाागीीदाारीी

NAPLAN कक्षाा 3, 5, 7 और 9 केे सभीी वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए है।ै ACARA 
समाावेेशीी परीीक्षााओं ंकाा समर्थथन करताा है,ै तााकि� सभीी वि�द्याार्थि�ियोंं केे पाास 
रााष्ट्रीीय आकलन काार्ययक्रम मेंं भााग लेेनेे काा अवसर होो।

वि�वि�ध काार्याा�त्मक क्षमतााओं ंऔर आवश्यकतााओं ंवाालेे वि�कलांं�गताा-ग्रस्त 
वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए समाायोोजनोंं सेे सम्बन्धि�त जाानकाारीी परीीक्षाा प्रशाासन केे 
लि�ए रााष्ट्रीीय प्रोोटोोकॉॉल्स मेंं उपलब्ध है।ै

वि�कलांं�गताा-ग्रस्त वि�द्याार्थि�ियोंं केे NAPLAN मेंं प्रति�भााग केे लि�ए माामलाा-दर-
माामलाा आधाार पर उनकीी आवश्यकताानुुरूप समुुचि�त समाायोोजनोंं कीी पहचाान 
करनेे केे लि�ए सू्कूलोंं कोो मााताा-पि�ताा, देेखभाालकर्ताा�ओं ंऔर वि�द्याार्थि�ियोंं केे 
सााथ मि�लकर कााम करनाा चााहि�ए।

इन नि�र्णणयोंं कोो सूूचि�त करनेे मेंं सहाायताा केे लि�ए आप परीीक्षाा प्रशाासन केे 
लि�ए रााष्ट्रीीय प्रोोटॉॉकॉॉल्स (लिं�क ऊपर दि�याा गयाा है)ै, NAPLAN साार्ववजनि�क 
प्रदर्शशन सााइट, वि�कलांं�गताा-ग्रस्त वि�द्याार्थि�ियोंं कोो NAPLAN कीी सुुलभताा 
मेंं सहाायताा देेनेे केे उदे्देश्य सेे सू्कूलोंं केे लि�ए संंदर्शि�िकाा, याा हमाारीी वीीडि�योो 
श्रृंं�खलाा देेख सकतेे/सकतीी हैं,ं जि�नमेंं मााताा पि�ताा/देेखभाालकर्ताा�, शि�क्षक और 
वि�द्याार्थीी NAPLAN समाायोोजन केे उपयोोग केे अपनेे अनुुभवोंं कोो सााझाा करतेे 
हैं।ं

आकलन मेंं भााग लेेनेे कीी क्षमताा कोो गंंभीीर रूप सेे सीीमि�त करनेे वाालीी 
वि�कलाँँ�गताा सेे ग्रस्त वि�द्याार्थीी, याा हााल हीी मेंं ऑस्ट्रेलेि�याा आए गैैर-अंंग्रेेज़ीी भााषीी 
पृृष्ठभूूमि� केे वि�द्याार्थीी कोो असााधाारण परि�स्थि�ति�योंं मेंं औपचाारि�क अपवााद दि�याा 
जाा सकताा है।ै

आपकेे सू्कूल केे प्रधाानााचाार्यय और आपकाा स्थाानीीय परीीक्षाा प्रशाासन प्रााधि�करण 
वि�कलांं�गताा-ग्रस्त वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए समाायोोजनोंं याा औपचाारि�क अपवााद 
प्रााप्त करनेे केे लि�ए आवश्यक प्रक्रि�याा केे बाारे ेमेंं और अधि�क जाानकाारीी देे 
सकतेे हैं।ं

NAPLAN 2026
मााताा-पि�ताा और देेखभाालकर्ताा�ओं ंकेे लि�ए 
जाानकाारीी
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यदि� मेेराा बच्चाा/मेेरीी बच्चीी NAPLAN परीीक्षााओं ंकेे दि�न 
सू्कूल सेे अनुुपस्थि�त होो, तोो क्याा होोगाा?

यदि� संंभव होो, तोो सू्कूल परीीक्षाा केे दि�न अनुुपस्थि�त रहनेे वाालेे वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए 
सू्कूल केे परीीक्षाा काार्ययक्रम केे दौौराान कि�सीी अन्य समय मेंं छूूटीी हुई परीीक्षााओं ंकोो 
पूूराा करनेे केे लि�ए व्यवस्थाा कर सकतेे हैं।ं 

मैंं अपनेे बच्चेे/अपनीी बच्चीी कोो समर्थथन देेनेे केे लि�ए क्याा 
कर सकताा/सकतीी हूँँ?

वि�द्याार्थि�ियोंं सेे NAPLAN केे लि�ए पढ़ााई करनेे कीी उम्मीीद नहींं कीी जाातीी है।ै आप 
अपनेे बच्चेे/अपनीी बच्चीी कोो यह बतााकर उन्हें ंसमर्थथन देे सकतेे/सकतीी हैं ंकि� 
NAPLAN उनके सू्कूल काार्ययक्रम काा एक हि�स्साा है ैऔर उन्हें ंयााद दि�लाा सकतेे/
सकतीी हैं ंकि� उन्हें ंबस अपनाा सर्ववश्रेेष्ठ प्रदर्शशन दि�खाानाा होोगाा। NAPLAN कीी 
कुुछ व्यााख्याा वि�द्याार्थि�ियोंं कोो परीीक्षााओं ंकेे फॉॉर्मेेट कोो समझनेे और इसके सााथ 
सहज महसूूस करनेे मेंं सहाायताा देेनेे केे लि�ए उपयोोगीी है।ै परन्तुु मााताा-पि�ताा/
देेखभाालकर्ताा�ओं ंकेे लि�ए ऐसाा करनाा आवश्यक नहींं है।ै शि�क्षकगण यह सुुनि�श्चि�त 
करेंगंेे कि� वि�द्याार्थीी परीीक्षााओं ंमेंं पूूछेे जाानेे वाालेे प्रश्नोंं केे प्रकाारोंं सेे परि�चि�त हैं ंऔर 
उन्हें ंउचि�त समर्थथन और माार्गगदर्शशन दंेंगेे।

ACARA NAPLAN केे लि�ए अत्यधि�क तैैयाारीी करनेे याा कोोचिं�ग प्रदाातााओं ंकीी 
सेेवााओं ंकाा उपयोोग करनेे काा सुुझााव नहींं देेताा है।ै

ऑनलााइन NAPLAN आकलन मेंं उपलब्ध सवाालोंं और उपकरणोंं केे प्रकाारोंं कोो 
इस वेेबसााइट पर देेखेंःः� NAP – साार्ववजनि�क प्रदर्शशन सााइट।

मेेरेे बच्चेे/मेेरीी बच्चीी कीी उपलब्धि� कोो कैैसेे इंंगि�त कि�याा 
जााताा है?ै

परि�णााम दक्षताा माानकोंं केे वि�रुद्ध रि�पोोर्टट कि�ए जााएंंगेे। प्रत्येेक कक्षाा स्तर पर हर 
आकलन क्षेेत्र केे लि�ए माानक है।ै नि�पुुणताा माानक, वि�द्याार्थीी कीी उपलब्धि�योंं कीी 
स्पष्ट सूूचनाा उपलब्ध करवाातेे हैं।ं इन्हें ंNAPLAN कीी परीीक्षाा केे समय बच्चेे सेे 
अपेेक्षि�त, चुुनौौतीीपूूर्णण लेेकि�न उचि�त स्तर पर नि�र्धाा�रि�त कि�याा जााताा है,ै येे मुुख्यतःः 
इस बाात पर आधाारि�त होोतेे हैं ंकि� वि�द्याालय शि�क्षाा केे पि�छलेे साालोंं मेंं क्याा 
सि�खाायाा गयाा है।ै

वि�द्याार्थीी उपलब्धि� कोो दक्षताा केे 4 स्तरोंं पर दर्शाा�याा जााताा है:ै Exceeding 
(उत्कृृष्ट), Strong (बहुत बढ़ि�याा), Developing (वि�काासशीील) और Needs 
additional support (अति�रि�क्त सहाायताा कीी आवश्यकताा है)ै।

वर्षष केे अंंत मेंं आपकेे बच्चेे/आपकीी बच्चीी केे सू्कूल द्वााराा व्यक्ति�परक वि�द्याार्थीी 
NAPLAN रि�पोोर्टट उपलब्ध करााई जााएगीी। यदि� आपकोो रि�पोोर्टट नहींं मि�लतीी है,ै तोो 
आपकोो अपनेे बच्चेे/अपनीी बच्चीी केे सू्कूल सेे संंपर्कक  करनाा चााहि�ए। यदि� अधि�क 
सहाायताा कीी आवश्यकताा है,ै तोो आपकोो अपनेे प्राासंंगि�क रााज्य याा टेरेि�टरीी परीीक्षाा 
प्रशाासन प्रााधि�करण सेे संंपर्कक  करनाा चााहि�ए। ACARA व्यक्ति�गत रि�पोोर्ट्स�स प्रदाान 
नहींं कर सकताा है।ै

NAPLAN परि�णाामोंं काा प्रयोोग कैैसेे कि�याा जााताा है?ै

•	 वि�द्याार्थीी, मााताा-पि�ताा और देेखभाालकर्ताा� शि�क्षकगणोंं केे सााथ प्रगति� केे बाारे ेमेंं 
चर्चाा� करनेे केे लि�ए व्यक्ति�परक परि�णाामोंं काा उपयोोग कर सकतेे हैं।ं

•	शि� क्षकगण परि�णाामोंं काा उपयोोग करके और अधि�क चुुनौौति�योंं याा अति�रि�क्त 
सहाायताा कीी आवश्यकताा वाालेे वि�द्याार्थि�ियोंं कीी पहचाान करतेे हैं।ं

•	 सू्कूल परि�णाामोंं काा उपयोोग करके अपनेे शि�क्षाा काार्ययक्रमोंं मेंं प्रबलताा केे क्षेेत्रोंं 
और सुुधाारोंं कीी पहचाान करतेे हैं ंतथाा सााक्षरताा व आँँ कि�कताा सेे संंबंंधि�त लक्ष्य 
नि�र्धाा�रि�त करतेे हैं।ं

•	 सू्कूल प्रणाालि�याँँ� परि�णाामोंं काा उपयोोग करके काार्ययक्रमोंं और सू्कूलोंं कोो 
उपलब्ध करााए जाानेे वाालेे समर्थथनोंं कीी प्रभाावि�ताा कीीसमीीक्षाा करतीी हैं।ं

•	समु ुदााय केे सदस्य समय केे सााथ सू्कूलोंं केे प्रदर्शशन केे बाारे ेमेंं जाानकाारीी कोो 
वेेबसााइट myschool.edu.au पर देेख सकतेे हैं।ं

मुुझेे और अधि�क जाानकाारीी कहाँँ� सेे प्रााप्त होो सकतीी है?ै

NAPLAN केे बाारे ेमेंं और अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए:
•	 अपनेे बच्चेे/अपनीी बच्चीी केे सू्कूल सेे संंपर्कक  करेंं
•	वे ेबसााइट nap.edu.au/TAA पर अपनेे स्थाानीीय परीीक्षाा प्रशाासन प्रााधि�करण 

सेे संंपर्कक  करेंं
•	वे ेबसााइट nap.edu.au पर जााएँँ

NAPLAN केे लि�ए व्यक्ति�गत वि�वरण काा उपयोोग ACARA कि�स प्रकाार करताा 
है,ै इसके बाारे ेमेंं जाानकाारीी प्रााप्त करनेे केे लि�ए वेेबसााइट nap.edu.au/naplan/
privacy पर जााएँँ ।

परीीक्षाा समय-व्यवस्थाा आवश्यकतााएँँ अवधि� परीीक्षाा वि�वरण

लेेखन कक्षाा 3 केे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो काागज-आधाारि�त लेेखन परीीक्षाा केेवल दि�वस 1 कोो देेनीी होोगीी

कक्षाा 5, 7 और 9 केे लि�ए लेेखन परीीक्षााएँँ सबसेे पहलेे दि�न शुुरू होंंगीी (सू्कूलोंं कोो दि�वस 
1 मेंं हीी लेेखन पूूराा करनेे कोो प्रााथमि�कताा देेनीी होोगीी, और दि�वस 2 काा उपयोोग केेवल 
तकनीीकीी/व्यवस्थाात्मक सीीमााएंं होोनेे पर कि�याा जाानाा चााहि�ए)

कक्षाा 3: 40 मि�नट।
कक्षाा 5: 42 मि�नट।
कक्षाा 7: 42 मि�नट।
कक्षाा 9: 42 मि�नट।

वि�द्याार्थि�ियोंं कोो एक वि�चाार याा वि�षय दि�याा जााताा है ैजि�सेे 
लेेखन प्रोोत्सााहन (writing stimulus) (याा प्रााम्पट) 
कहाा जााताा है ैऔर उन्हें ंएक वि�शेेष शैैलीी (कथाात्मक याा 
प्रेेरक लेेखन) मेंं प्रति�क्रि�याा लि�खनेे केे लि�ए कहाा जााताा है।ै

पठन लेेखन परीीक्षाा केे बााद पूूराा करनाा होोगाा कक्षाा 3: 45 मि�नट।
कक्षाा 5: 50 मि�नट।
कक्षाा 7: 65 मि�नट।
कक्षाा 9: 65 मि�नट।

वि�द्याार्थीी सूूचनाात्मक (informative), कल्पनाात्पक 
(imaginative) और उत्प्रेेरक (persuasive) शैैलीी केे 
अनेेक पााठ पढ़कर इनसेे संंबंंधि�त प्रश्नोंं केे उत्तर देेतेे हैंं

कन्वेेनशन ऑफ 
लेंंग्वेेज़

पठन परीीक्षाा केे बााद पूूराा कि�याा जाानाा चााहि�ए कक्षाा 3: 45 मि�नट।
कक्षाा 5: 45 मि�नट।
कक्षाा 7: 45 मि�नट।
कक्षाा 9: 45 मि�नट।

वि�द्याार्थि�ियोंं काा आकलन स्पैैलिं�ग, ग्राामर और पंंक्चुुएशन 
पर कि�याा जााताा हैै

आंंकि�कताा भााषाा प्रथााओं ंकीी परीीक्षाा केे बााद पूूराा कि�याा जाानाा चााहि�ए कक्षाा 3: 45 मि�नट।
कक्षाा 5: 50 मि�नट।
कक्षाा 7: 65 मि�नट।
कक्षाा 9: 65 मि�नट।

सँँख्याा (number) और बीीजगणि�त (algebra), माापन 
(measurement) और ज्याामि�ति� (geometry), तथाा 
साँँ�ख्यि�कीी (statistics) और प्राायि�कताा (probability) 
पर वि�द्याार्थि�ियोंं काा आकलन कि�याा जााताा हैै

NAPLAN कीी समय साारि�णीी
NAPLAN परीीक्षााएँँ  9दि�नोंं कीी अवधि� मेंं आयोोजि�त कीी जाातीी हैं।ं यह उन सू्कूलोंं कोो समाायोोजि�त करनेे केे लि�ए है ैजि�नके पाास होो सकताा है ैकि� कम समय सीीमाा 
मेंं परीीक्षााएँँ  पूूरीी करनेे कीी क्षमताा न होो। NAPLAN परीीक्षाावधि� बुुधवाार 11 माार्चच 2026 सेे शुुरू होोगीी और सोोमवाार 23 माार्चच 2026 कोो समााप्त होो जााएगीी। 
सू्कूल परीीक्षााओं ंकोो जि�तनीी जल्दीी होो सके, आयोोजि�त करेंगंेे और इसमेंं पहलेे सप्तााह कोो प्रााथमि�कताा दीी जाानीी होोगीी।

https://nap.edu.au/naplan/public-demonstration-site
https://myschool.edu.au/
https://nap.edu.au/contacts/test-administration-authorities-contacts
https://nap.edu.au/home
https://nap.edu.au/naplan/privacy
https://nap.edu.au/naplan/privacy

