
学生为何参加NAPLAN考试？
澳大利亚全国读写算数统考（简称NAPLAN）是一门对读
写和算数能力的测试，每年3、5、7和9年级的学生都要参
加这门测试。它是唯一一项所有澳大利亚学生都有机会参
加的全国性考试。

随着学生年龄的增长，检查他们在阅读、写作和算术等基
本技能方面的学习情况很重要。

NAPLAN考核学生通过学校课程所学习的读写和算术 
技能，让父母和照顾者了解孩子与国家标准相比的发展 
情况。

NAPLAN只是学校考核和报告程序的一个方面。它不能取
代教师对学生表现的持续性考核，但能为教师提供关于学
生成绩进展情况的更多信息。

NAPLAN还为学校、教育管理机构和政府提供关于教育课
程是否有效以及澳大利亚儿童是否达到读写和算术教育
目标的信息。

您的孩子将在线参加NAPLAN考试
在线的NAPLAN测试旨在提供精确的结果，并能吸引学生
参与其中。这个测试是有针对性的（或根据学生的回答而
定的），也就是说每个测试都会根据学生的答题情况来增
加或降低试题的难度。这使得学生能继续完成测试。

定制考试能考核更广泛的学生能力范围，更准确地衡量学
生的成绩。学生的NAPLAN总成绩取决于其正确回答的题
目的数量和复杂程度。如果您的孩子觉得题目难，他们不
必为此而感到担心，因为他们做的可能是一套更复杂的 
题目。

所有3年级学生将继续采用纸考形式完成写作考核。

NAPLAN考核哪些方面？
NAPLAN考核学生通过正常学校课程学习的读写和算术
技能。

学生参加写作、阅读、语言规范（拼写、语法和标点）及算
术考试。考题评估“澳大利亚课程大纲：英语和数学”
（Australian Curriculum: English and Mathematics）里
的内容。

所有政府和非政府教育管理机构都参与NAPLAN考试材
料的制定。

如要详细了解NAPLAN，请访问nap.edu.au。

参加NAPLAN

NAPLAN针对所有3、5、7和9年级的学生。澳大利亚课
程、评估与报告管理局（简称ACARA）支持包容性的考
试，以便所有学生都能参加全国统考。

在国家考试管理规程里，有关于为有不同功能能力和需
求的残障学生提供调整的信息。

学校应该与父母、照顾者和学生合作，根据每个人的个别
情况确定残障学生参加NAPLAN考试所需的合理 
调整。

为了帮助您做出更好的决定，您可以参考国家考试管
理规程（上述链接）、NAPLAN公众演示网站、《协助
残障学生参加NAPLAN考试的学校指南》（Guide for 
schools to assist students with disability to access 
NAPLAN），或我们的系列视频，其中有父母/照顾者、教
师和学生分享他们使用NAPLAN调整措施的心得。

特殊情况下，如果学生的残障严重限制其参加考试的能
力，或者学生最近刚到澳大利亚，具有非英语语言背景，
这些学生或许能获得正式豁免。

您孩子所在学校的校长或您当地的考试管理机构可以就
残障学生的考试调整措施或申请正式豁免所要求的程序
为您提供更多信息。
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如果我的孩子在NAPLAN考试当天没能
去学校，该怎么办？
如有可能，学校会安排缺席考试的个别学生在学校考试
时间表内的其它时间补考。

我能如何支持我的孩子？
学生不需要专门为NAPLAN考试备考。您可以告诉孩
子，NAPLAN只是学校课程的一部分，并提醒他们只要尽
力即可。向学生解释一下NAPLAN是什么有助于他们理解
和适应这个考试的形式。但是，家长和照顾者没有必要这
样做。教师将确保学生熟悉考题类型，并会提供适当的支
持和引导。

ACARA建议不要为NAPLAN做过多准备或使用补习机构
的服务。

请访问NAP - 公示网站来查看NAPLAN在线考试中的考
题类型和工具。

考试成绩如何报告？
NAPLAN的成绩报告是基于能力等级的。每个年级的每
个测试领域都有一个标准。能力等级提供了关于学生成
绩的明确信息。它们对于考NAPLAN的孩子来说是既具
有挑战性又合理的标准，判断的依据是考试前几年在学
校学习的内容。

学生成绩按照4个能力等级显示： 杰出、良好、发展中和
需要额外支持。

您孩子的学校会在当年晚些时候提供NAPLAN学生个人
成绩报告。如果您没有收到成绩报告，请联系孩子的学
校。如需进一步的帮助，请联系您所在州或领地的考试管
理机构。ACARA无法提供个人成绩报告。

NAPLAN成绩的用途
•	 学生、父母和照顾者可以利用个人成绩与教师讨论学

生的进展情况。
•	 教师会利用考试成绩来确定需要更多挑战或额外支持

的学生。
•	 学校会利用考试成绩来确定教学计划的优势和需要改

进的方面，并制定读写和算术教学目标。
•	 教育系统会利用考试成绩审查为学校提供的计划和支

持的有效性。
•	 社区可以在线查看各学校在一段时间里的教学业绩的

信息，网址： myschool.edu.au.

哪里可以获得更多信息？
如需关于NAPLAN的更多信息：
•	 联系您孩子的学校
•	 联系您当地的考试管理机构，网址： nap.edu.au/TAA

•	 访问 nap.edu.au

如要了解ACARA如何处理NAPLAN涉及的个人信息，请访
问：nap.edu.au/naplan/privacy.

考试 排期要求 时长 考试说明

写作 3年级学生必须以纸考形式进行写作考试（仅限在第1天）
5年级、7年级和9年级写作考试必须在第1天开始（学校必须优先
安排写作考试在第1天完成，而且只有在存在技术/物流限制的情
况下才能安排在第2天完成）。

3年级：40分钟
5年级：42分钟
7年级：42分钟
9年级：42分钟

学生拿到的题目会是一个思路或话题，这
被称为写作题目（或提示），他们要以特
定体裁作答（记叙文或劝说性文章）

阅读 在写作考试之后完成 3年级：45分钟
5年级：50分钟
7年级：65分钟
9年级：65分钟

学生阅读一系列信息性、想象性和说服性
文章，然后回答相关问题

语言规范 在阅读考试之后完成 3年级：45分钟
5年级：45分钟
7年级：45分钟
9年级：45分钟

对学生的拼写、语法和标点符号进行评估

算术 在语言规范考试之后完成 3年级：45分钟
5年级：50分钟
7年级：65分钟
9年级：65分钟

考核学生对数字与代数、度量与几何、统
计与概率的理解

NAPLAN时间表
NAPLAN的考试阶段为9天。这是为了照顾那些可能没有能力在较短时间内完成测试的学校。NAPLAN测试从2026年3月
11日（星期三）开始，至2026年3月23日（星期一）结束。学校必须在这段时间内尽快安排测试，并优先安排在第一个星 
期内。

https://nap.edu.au/naplan/public-demonstration-site
https://myschool.edu.au/
https://nap.edu.au/contacts/test-administration-authorities-contacts
https://nap.edu.au/home
https://nap.edu.au/naplan/privacy

