
學生為什麼要參加NAPLAN？

全國評估計劃 —— 識字和算術 (NAPLAN) 是一項針對  
3、5、7 和 9 年級學生每年進行的識字和算術評估。這
是唯一的所有澳洲學生有機會參加的全國性評估。

隨著學生在學習階段的進步，檢查他們學習閱讀、寫作
和算術基本技能的情況是很重要的。

NAPLAN 考核學生通過學校課程學習的識字和算術技
能，並讓家長和照顧者瞭解他們的孩子如何按照國家
標準取得進步。

NAPLAN 只是學校評估和報告過程的一個方面。它不
會取代教師對學生表現的持續評估，但它可以為教師
提供更多有關學生學習進展的資訊。

NAPLAN 還向學校、教育主管部門和政府提供有關教
育方案如何運作以及澳洲年輕人是否在識字和算術方
面取得重要教育成績的信息。

你的孩子將在網上進行 NAPLAN 考試

線上 NAPLAN 測試旨在提供精確的結果，並吸引學生
參與。這些測試是量身定制的（或具適應性的），這意
味著每次測試都會根據學生的答題情況來增加或減少
試題的難度。這有助於學生繼續參與評估。

量身定制的考試可以考核更廣泛的學生能力並更準確
地衡量學生的成績。學生的 NAPLAN 總成績取決於他
們正確回答的問題的數量和復雜性。如果你的孩子發
現考試問題具有挑戰性，也不必擔心；他們可能正在更
複雜的考核路徑上參加考試。

所有3年級學生將繼續書面完成寫作考核。

NAPLAN 考核什麼？

NAPLAN 考核學生通過常規學校課程學習的識字和算
術技能。

學生參加寫作、閱讀、語言習慣（拼寫、語法和標點符
號）和計算能力的考核。考核試題評估內容符合《澳洲
課程：英語和數學》的內容。

所有政府和非政府教育機構都為 NAPLAN 考試材料
的開發做出貢獻。

如需瞭解有關 NAPLAN 的更多資訊，請訪問  
nap.edu.au.

參加 NAPLAN

NAPLAN 適用於所有 3、5、7 和 9 年級的學生。ACARA 
支持包容性考試，以便所有學生都有機會參與全國評
估計劃。

有關有不同功能能力和需求的殘疾學生可獲得的考
核調整的資訊，請參閱全國測驗實施規範：National 
protocols for test administration.

學校應與家長、照顧者和學生合作，根據具體情況，確
定個別殘疾學生參加 NAPLAN 所需的合理調整。

為了幫助做出知情決定，你可以參考全國測驗實施規
範（鏈接在上方）、NAPLAN公共示範網站、協助殘
疾學生參加NAPLAN的學校指南，或我們的一系列視
頻，其中家長/照顧者、教師和學生分享他們參與調整
過的NAPLAN的經驗。

在特殊情況下，有嚴重限制其參與考核能力的殘疾的
學生，或剛到澳洲的非英語背景學生，可以獲得正式 
豁免。

你的學校校長和你當地的考試管理機構可以為你提供
更多關於为殘疾學生調整或獲得正式豁免所需流程的
資訊。
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https://nap.edu.au/naplan/accessibility
https://nap.edu.au/naplan/accessibility


如果我的孩子在 NAPLAN考試日缺席
怎麼辦？

在可能的情況下，學校可能會安排在考試時缺席的個
別學生在學校考試期間的另一個時間完成錯過了的 
考試。

我能做些什麼來支持我的孩子？

學生不需要為NAPLAN而學習。你可以支持你的孩子，
讓他們知道，NAPLAN是他們學校課程的一部分，並
提醒他們只需做到最好。NAPLAN 的一些解釋有助於
幫助學生理解並熟悉考試的形式。但是父母/照顧者沒
有必要這樣做。教師會確保學生熟悉考試中的問題類
型，並提供適當的支持和指導。

ACARA不建議為NAPLAN做過多準備，也不建議使用
輔導機構的服務。

請在 NAP - Public demonstration site 查看在線 
NAPLAN 考核中的問題類型和可用工具

如何報告我孩子的成績？

NAPLAN 成績根據能力標準進行報告。每個年級的每
個評估領域都有一個標準。能力標準提供了關於學生
成績的明確信息。在NAPLAN考試時，它們被設定在一
個具有挑戰性但對孩子來說是合理的水準上，主要是
基於前幾年學校教育中的內容。

學生成績按照 4 個能力等級顯示： 超過、優秀、發展
中和需要額外支持。

你孩子的學校會在今年下半年提供一份NAPLAN個人
學生報告。如果你沒有收到報告，你應該聯繫你孩子的
學校。如需進一步協助，請聯絡你所在州或領地的考試
管理機構。ACARA無法提供個人報告。

如何使用NAPLAN成績？

•	 學生、家長和照顧者可以使用個人成績與教師討論
進展狀況。

•	 教師使用成績來識別需要更大挑戰或額外支持的 
學生。

•	 學校利用成績來確定其優勢和需要改進的領域，以
改善教學計畫，並制定有關識字和算術的目標。

•	 教育系統使用成績來審查提供給學校的方案和支持
的有效性。

•	 社區可以在myschool.edu.au網站上看到有關學校
長期表現的資訊

我在哪裡可以獲得更多資訊？

有關 NAPLAN 的更多資訊：
•	 聯繫你孩子的學校
•	 通過 nap.edu.au/TAA 聯繫你當地的考試管理機構 
•	 訪問 nap.edu.au

要瞭解 ACARA 如何處理有關 NAPLAN 的個人信息，
請訪問 nap.edu.au/naplan/privacy.

考試 時間安排要求 持續時間 考試描述

寫作 3 年級學生必須書面進行寫作考試（僅限第 1 天）
5、7 和 9 年級的寫作必須從第 1 天開始（學校必須優先安排完成第 
1 天的寫作考試，僅在存在技術/後勤困難的情況下才將寫作考試
安排在第 2 天進行）

3年級：40分鐘
5年級：42 分鐘
7年級：42 分鐘
9年級：42 分鐘

學生會獲得一個稱為「寫作刺激」（或 
「提示」 ）的構思或主題，並要求他們
以特定體裁（記敘文或說服性文章）寫
出答案。

閱讀 要在寫作考試後完成 3年級：45 分鐘
5年級：50 分鐘
7年級：65 分鐘
9年級：65 分鐘

學生閱讀一系列信息性、想像性和說服
性的文字，然後回答相關問題

語言習慣 要在閱讀考試之後完成 3 年級：45 分鐘
5 年級：45 分鐘
7 年級：45 分鐘
9年級：45 分鐘

對學生的拼寫、語法和標點符號進行
評估

算術 要在語言習慣考試之後完成 3年級：45 分鐘
5年級：50 分鐘
7年級：65 分鐘
9年級：65 分鐘

學生接受數字和代數、測量和幾何、統
計和機率方面的評估

NAPLAN 時間表
NAPLAN 考試期為 9 天。這樣做是為了照顧那些可能沒有能力在較短時間內完成測試的學校。NAPLAN 考試期
從 2026 年3 月 11日星期三開始，到 2026年 3 月 23 日星期一結束。學校必須在考試期內儘快安排考試，優先
安排在第一周進行。

https://nap.edu.au/naplan/public-demonstration-site
https://myschool.edu.au/
https://nap.edu.au/contacts/test-administration-authorities-contacts
https://nap.edu.au/home
https://nap.edu.au/naplan/privacy

